
An toàn khi Đi lại và Nghỉ lễ 
Những ngày nghỉ lễ là thời gian vui thú trong năm. Đó cũng là thời gian mà người ta cần cảnh giác đối 
với khả năng xảy ra tội phạm. Tiến hành các biện pháp phòng ngừa đơn giản có thể đảm bảo cho quý 
vị có được một mùa nghỉ lễ an toàn và hạnh phúc. 

Chuẩn bị Nhà cửa 
Chiếu sáng 

• Lắp đèn cho tất cả các cửa bên ngoài. Mở đèn suốt 
đêm –cân nhắc việc sử dụng các loại đèn bật tắt 
nhờ cảm biến chuyển động. 

• Sử dụng các thiết bị hẹn giờ tắt mở đèn để tạo ấn 
tượng có người trong nhà. 

Cảnh quan 
• Xén tỉa cây cối để có vòm cây cao ít nhất là 6 bộ (~ 

1,8 m). 
• Hạ độ cao hàng rào đến mức 3 bộ (~ 0,9 m). 
• Bố trí cảnh quan quanh nhà để có tầm nhìn thông 

thoáng từ các cửa ra vào và cửa sổ, không có chỗ 
để ẩn núp. 

Cửa ra vào & Cửa sổ 
• Khóa các cửa ra vào và cửa sổ. 
• Đảm bảo các cửa bên ngoài nhà và cửa thông từ 

nhà để xe vào nhà ở đều có lõi cứng hoặc có kết cấu 
kim loại. 

• Gia cố và khóa cửa ra vào nhà để xe. Cân nhắc việc 
vô hiệu hóa thiết bị mở cửa nhà xe từ bên ngoài mỗi 
khi ra khỏi nhà. 

• Đừng bày biện quà tặng ở những chỗ có thể quan 
sát được rõ ràng từ các cửa sổ hay từ bên ngoài ngôi 
nhà. 

Các lời khuyên 
• Giữ các vật có giá trị, ví dụ như trang sức, súng cầm 

tay và giấy tờ có thông tin cá nhân trong một két 
sắt. 

• Đừng bao giờ giấu chìa khóa bên ngoài nhà. 
• Cân nhắc việc thuê người trông nhà khi đi xa nhà. 
• Nhờ láng giềng coi sóc các thùng rác thải, rác tái chế 

và báo. 
• Tháo dỡ các hộp trước khi cho chúng vào thùng rác 

tái chế. 

Mua sắm, Đi lại và Trực tuyến 
• Đỗ xe tại khu vực được chiếu sáng tốt. Xếp hành lý 

trong xe khuất tầm nhìn bên ngoài, đóng kín cửa sổ 
xe và khóa xe. 

• Tránh mang theo quá nhiều tiền mặt, sử dụng thẻ 
tín dụng hay thẻ ghi nợ khi chi tiêu. 

• Tránh mặc quần áo hoặc đeo trang sức đắt tiền. 
• Chú ý chung quanh, tin tưởng vào trực giác của 

chính mình. 
• Không mua sắm quá sức mang vác; yêu cầu bạn bè 

hay nhân viên cửa hàng hỗ trợ khi cần thiết. 
• Cảnh giác trước bất cứ hình thức chào mời gạ gẫm 

nào trước cửa – đôi khi có tội phạm giả danh nhân 
viên chuyển phát nhanh hoặc nhân viên trao quà 
tặng. 

• Giữ lại tất cả các biên nhận; lập một hồ sơ/tệp tin 
đối chiếu các bản sao kê tài khoản ngân hàng trong 
thời gian đi lại du lịch và/hoặc nghỉ lễ. 

• Chỉ sử dụng những trang web an toàn để mua sắm 
trực tuyến. Hãy tìm kiếm địa chỉ web có đuôi 
“https” hoặc biểu tượng khóa móc đã khóa cuối 
trang web. 

• In và lưu giữ mọi xác nhận từ các lần mua sắm trực 
tuyến. 

• Dõi theo các kiện hàng thông qua trang web vận 
chuyển hàng. 

• Vận chuyển các kiện hàng cần có chữ ký. 
• Cho phép các kiện hàng được giao đến tay bạn bè, 

thân nhân, láng giềng hoặc nơi làm việc của mình. 
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