
Xả súng hàng loạt và Phong tỏa  
Xác lập một chính sách bằng văn bản có liên quan đến việc chuẩn bị sẵn sàng đối phó các thảm họa, bao gồm các mối đe 
dọa và hoạt động tội phạm bên trong cũng như bên ngoài. Các quy trình phong tỏa nên xét đến khả năng sắp xếp cơ cấu 
và hậu cần cụ thể tại hiện trường. Hãy chuẩn bị, lên kế hoạch và thực hành. 

Kế hoạch 
• Xác định (các) phòng trong tòa nhà có thể được sử dụng 

như phòng an toàn khi có tình huống phong tỏa hoặc cần 
trú ẩn tại chỗ.   

• Đảm bảo phòng ấy có cửa kim loại/lõi đặc và có chốt 
khóa. 

• Đảm bảo phòng ấy có một điện thoại hoặc phương tiện 
liên lạc khác. 

• Đảm bảo phòng ấy có đủ thức ăn, nước, túi hoặc vật tư 
cung ứng để sơ cứu chấn thương (bao gồm dây thắt cầm 
máu, miếng dán ngực, băng gạc, v.v…) cũng như một 
phòng vệ sinh hoặc khu vực vệ sinh mang tính ứng phó 
tạm thời. 

• Cân nhắc việc bao gồm cả các hạng mục công cụ bổ sung 
có thể được sử dụng để giữ chặt cửa ra vào (ví dụ như 
dây thừng hoặc thanh chặn giữ cơ chế tự đóng cửa).  

• Xác lập một điểm tập hợp bên ngoài địa điểm để phòng 
trường hợp sơ tán khẩn cấp. 

Chuẩn bị 
• Phân nhiệm vụ cho đội ngũ nhân viên thực hiện trong tình 

huống phong toả, bao gồm: 
o Đóng và khóa các cửa bên ngoài. 
o Đóng các cửa bên trong để hình thành thêm rào chắn 

cần thiết. 
o Quét dọn/rà soát cơ sở và hướng dẫn người vào 

phòng dành cho tình huống phong tỏa. 
o Cân nhắc bổ sung thêm các nhiệm vụ/phần việc cụ thể 

khác. 
• Luôn có một ổ đĩa USB hay tệp tin có các bản đồ hoặc bản 

vẽ thiết kế tòa nhà, bảng phân công đội ngũ nhân viên, 
giáo đoàn và tình nguyện viên, các xem xét chuyên môn 
có thể áp dụng tại địa điểm, v.v… để cung cấp cho lực 
lượng hành pháp. 

• Chỉ định một cá nhân chịu trách nhiệm như là người liên 
hệ chính đối với lực lượng hành pháp. 

• Thường xuyên thực tập và rèn luyện kỹ năng ứng phó với 
các tình huống phong tỏa và sơ tán khẩn cấp. 

Xả súng hàng loạt – Biết rõ các lựa chọn hiện có 
Các vụ công kích hàng loạt không thể dự đoán trước và không có tính chất cố định; nạn nhân bị chọn ngẫu nhiên. Kẻ công 
kích thường chọn các khu vực đông người và/hoặc có không gian hạn chế để sát thương càng nhiều người càng tốt. Vì thế, 
hãy biết rõ và hiểu rõ các lựa chọn mà quý vị hiện có trong tình huống như thế. 

Chạy 
• Biết rõ tuyến đường đào thoát. 
• Đừng để vướng bận vì của cải. 
• Bỏ chạy bất kể người khác có làm 

theo hay không. 
• Cảnh báo và ngăn chặn người khác 

tiến vào khu vực nguy hiểm. 
• Gọi số 911 khi đã an toàn. 

Trốn 
• Đảm bảo bản thân hoàn toàn khuất 

khỏi tầm nhìn của kẻ công kích. 
• Khóa và chặn cứng cửa vào khu vực 

ẩn trốn. 
• Tắt toàn bộ đèn. 
• Cài điện thoại ở chế độ im lặng. 

Chiến đấu 
• Chiến đấu là cách cuối cùng, chỉ áp 

dụng khi mạng sống sắp nguy hiểm. 
• Ném, sử dụng đồ vật làm vũ khí ứng 

phó tạm thời. 
• Nỗ lực hết sức mình để thực hiện các 

công kích vật lý, tính mạng của quý vị 
tùy thuộc vào điều đó. 

Khi Lực lượng hành pháp đến 
• Các viên chức đầu tiên đến hiện trường sẽ trực tiếp xử lý mối đe dọa; tiếp theo là đội ngũ cứu hộ. 
• Tuân thủ mọi hướng dẫn của lực lượng hành pháp. 
• Cho lực lượng hành pháp thấy rõ hai tay của quý vị không cầm nắm bất cứ vật gì. 
• Tránh di chuyển quá nhanh về phía lực lượng cảnh sát; tránh la hét, khóc lóc và chỉ trỏ. 
• Đừng đặt các câu hỏi trong quá trình sơ tán. 

Các nguồn thông tin bổ sung:  https://www.dhs.gov/cisa/private-citizen 
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