
 مسلح حملہ آور اور لا� ڈاؤن  
،اور    داخ�جس مںی    مرتب ک��ں� بچاؤ � متعلق ا�ک تح��ری پال��    حوادث خطرات اور مجرمانہ �گرم�اں شامل ہوں۔لا� ڈاؤن � دستور   ط�ح �  دونوں  خار��

۔ت�اری ک��ں، منص��ہ بنائںی اور مشق ک��ں۔  سامان � ترس�ل � نظامپر موجود مخصوص   موقعالعمل مںی   اور ساخئت ترت�ب کو مدنظر رکھنا چاہ�ئ

 ی ار �ت
کام تف��ض ک��ں، جس    کو لا� ڈاؤن � صورتحال � دوران اہل�اروں   •

 : ہوں لشاممںی درج ذ�ل کام 
o  وین درواز� بند کرنا اور انہںی  کرنا۔  مقفلب�ی
o   � ل�ی اندروین درواز� بند کرنا۔م��د رکاوٹںی شامل کر�ن 
o  � �اور لوگوں کو لا� ڈاؤن روم مںی   سہولتفوری منتق

 جا�ن � ہدا�ت کرنا۔ 
o متعلق اضا�ن کاموں پر غور ک��ں۔ جگہ � 

ڈرائیو �ا فائل اپ�ن  USBقانون نافذ کر�ن وا� اداروں � ل�ی ا�ک ا��  •
ور رکھںی جس مںی عمارت � تمام نق�ش �ا بلیو پ  ن  پاس �ن رنٹس، ملازمںی

 ، ە  جگہ� کاموں � فہرستںی پر موجود خطرات � وضاحت وغ�ی
 موجود ہوں۔ 

قانون نافذ کر�ن وا� اداروں � ل�ی بن�ادی راب� � طور پر کام کر�ن �  •
 ل�ی ک� فرد کو مقرر ک��ں۔ 

 �  ہنگا� صورتحال مںی  •
گ

لا� ڈاؤن اور انخلاء � مشقںی باقاعد�
 ک��ں۔

 منص��ہ
عمارت مںی ا�� کمر� (کمروں) � �شاند� ک��ں جو پناە گاە �   •

ورت �ا لا� ڈاؤن � صورتحال مںی محفوظ کمر� (کمروں) � طور   �ن
۔   استعمالپر   مںی لا�ئ جاسک�ت ہںی

 ٹھوس/دھایت  بغ�ی کماین وا� تا� کا حاملا�ک �قیئن بنائںی کہ اس مںی  •
 ۔و دروازە ہ

فون �ا مواصلات � د�گر ذرائع موجود  �قیئن بنائںی کہ اس مںی ٹ�ل�  •
 ۔وںہ

، ،  سامانمناسب  کھا�ن پی�ن کا   �قیئن بنائںی کہ کمر� مںی  • حادثاین پاین
(جس مںی   سامان�ا د�گر  واقعات � ل�ی ابتدایئ طئ� امداد کا سامان

) � خون بہ�ن � روک�ن وا� پئٹ  ە شامل ہںی ، چ�سٹ سِ�ل، گیج وغ�ی
ولت �ا ب�ت الخلا � بہ�ت صلاح�ت  ساتھ ساتھ ب�ت الخلا � سہ

 ۔ و موجود ہ
وں کو شامل کر�ن پر غور ک��ں جنہںی   ا�� اس مںی بعض • ن اضا�ن چ�ی

درواز� کو محفوظ بنا�ن � ل�ی استعمال ک�ا جا سکتا �� (�عئن ا� خود 
)بند کر�ن � ط��قہ کار � ل�ی ر� �ا   ۔پ�ٹ

باہر ا�ک  ا�ک انخلاء � صورت مںی  ہنگا� صورتحال � نتی�� مںی  •
 ک��ں۔   جگہ جمع ہو�ن کا مقام �

 ںی جان� �حوا�  ارات�اخت اپ�ن  – آور  حملہ مسلح
؛ اس مںی  ہو�ن �حملہ آور  افراد � مسلح ۔ حملہ آور ز�ادە � ز�ادە لوگوں    شکار واقعات غ�ی متوقع اور موافقت پذیر ہو�ت ہںی کو �� ترت�ب طور پر منتخب ک�ا جاتا ��

۔ اپ�ن  گنجانکو مار�ن �ا زخ� کر�ن � ل�ی   ۔  اخت�ارات � حوا� �آبادی وا� اور/�ا محدود علاقوں کا انتخاب کرتا ��  جانںی اور سمجھںی

 ں �ل� 
آخری حر�� � طور پر  ا�� وقت�ف  •

ل��ں جب آپ � جان کو کویئ خطرە لاحق  
 ہو۔

، اپ�ن ہتھ�اروں   • �ں پھینکںی ن ور پر چ�ی حملہ ا�
۔   کو بہ�ت بنائںی

ز�ادە � ز�ادە جسماین جارح�ت دکھائںی  •
   اس پر  کیونکہ

گ
۔انحصا کا آپ � زند�  ر ��

 ں یچھپ
�قیئن بنائںی کہ آپ مکمل طور پر نظروں �   •

 ں۔و باہر ہ
ک��ں اور � پ�چھ� کویئ   مقفلدرواز� کو  •

 ۔کھڑی ک��ںرکاوٹ  
 بند کر دیں۔  بت�اں •
۔ ٹ اپ�ن س�ل فون کو سائلین  •  رکھںی

 ںی بھا�
 ۔ ںی اپ�ن فرار ہو�ن کا راستہ جان  •
 ۔ںیاپنا سامان چھوڑ د •
، قطع نظر اس � کہ ںی نکل  باہر  �و�اں  •

پ �   ۔ںی نہ ا � ںی ہ  کر�ت   یو �ی پ  دو�� ا�
دار ک� دو�وں کو  •  اندر  ںی انہ اور  ں�خ��

 ۔ ںی روک � ہو�ن  داخل
پر کال  911جب آپ محفوظ ہو جائںی تو  •

 ک��ں۔

 تو  ںی جب قانون نافذ کر�ن وا� اف�ان جا�ئ وقوعہ پر پہنچ
؛ امدادی ٹ�مںی ان � بعد  •

گ
۔ جا�ئ وقوعہ پر پہنچ�ن وا� ابتدایئ اف�ان براە راست خطر� � نمٹںی �

گ
ئںی �  ا�

 قانون نافذ کر�ن وا� اداروں � تمام ہدا�ات پر عمل ک��ں۔  •
۔  • ئںی  اپ�ن ہاتھوں کو خا� رکھںی اور ا�� رکھںی کہ وە صاف نظر ا�
ن طرف ت  اف�ان �  • ،�چ  ں؛�ک�   ز � گ�   � دوڑ�ن  � ی�ی  ۔ں�ک�   ز �گ�   ب� �  کر�ن   اشارە اور  چلا�ن  خ�ن
 ۔ ںی پوچھ متانخلاء کر�ن � دوران سوالات  •

 citizen-https://www.dhs.gov/cisa/privateاضا�ن وسائل:  

  

https://www.dhs.gov/cisa/private-citizen
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