
Безпека дітей 
Навчіть дітей дотримуватися правил безпеки вдома та на вулиці.  «Небезпека від незнайомців» може 
бути складним для розуміння поняттям, оскільки діти стикаються з незнайомцями щодня; найкращим 
підходом буде розповісти дітям про хороших «друзів» або «помічників», які допомагають під час 
надзвичайних ситуацій, таких як: Вчителі, поліцейські, пожежники, лікарі та парамедики. 

Загальні поради щодо безпеки 
• Діти повинні знати своє повне ім'я, адресу та 

номер телефону. 
• Поясніть дітям, що дорослі не повинні просити 

дітей про допомогу, дорослі повинні просити 
інших дорослих про допомогу. 

• Не залишайте дітей без нагляду в торгових 
центрах, кінотеатрах або парках. 

• Ніколи не залишайте дітей без нагляду в 
транспортних засобах. 

• Поясніть дітям, що можна сказати «НІ» 
незнайомій людині або тому, хто змушує їх 
почуватися некомфортно. 

• Розкажіть дітям, до яких сусідів вони можуть 
ходити в гості. 

• Навчайте і зміцнюйте «систему приятелів». 
• Знайте їхніх друзів і батьків друзів. 

Безпека вдома 
• Розмістіть правила там, де діти можуть їх 

бачити. 
• Ретельно обирайте нянь. Перевіряйте 

рекомендації та прислухайтеся до відгуків дітей. 
• Навчіть дітей замикати двері, ніколи нікого не 

впускати і нікому не давати знати, що вони 
вдома самі. 

• Попросіть дітей давати знати сусіду, якому вони 
довіряють, що вони прийшли, як тільки вони 
повернуться додому, або дзвонити вам. 

• Переконайтеся, що вони знають, як 
зателефонувати 911 у разі надзвичайної ситуації, 
і розмістіть інші важливі номери на видному 
місці. 

• Встановіть правила щодо запрошення друзів 
або походу кудись без вашого дозволу. 

• Встановіть і дотримуйтесь меж і кордонів. 
• Сприяйте хорошому спілкуванню та довірі. 

Якщо ваша дитина зникла 
Інформація, необхідна для 911:  Ім’я дитини, дата народження, зріст, вага, унікальні ідентифікатори 

— брекети, окуляри, родимі плями, шрами, опис одягу. Надайте офіцерам актуальну фотографію. 

Вдома 
• Обов'язково перевірте, чи немає дитини 

вдома, а саме в таких місцях: 
o Шафи 
o Ліжка (над і під) 
o У побутовій техніці 
o У транспортних засобах 

• Зателефонуйте 911 

У магазині чи на заході 
• Повідомте менеджера 
• Повідомте охорону на об'єкті 
• Зателефонуйте 911  
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