
Sécurité des enfants          
Enseignez aux enfants à être en sécurité à la maison et à l’extérieur.  Le « danger des 
étrangers » peut être un concept difficile à saisir car les enfants rencontrent des 
étrangers tous les jours. Une meilleure approche est d’éduquer les enfants sur les bons 
« amis » ou « aides » qui les assistent en cas d’urgence, comme: les enseignants, les 
policiers, les pompiers, les médecins et les ambulanciers. 

Conseils généraux de 
sécurité 

• Les enfants doivent connaître leur 
nom complet, leur adresse et leur 
numéro de téléphone. 

• Apprenez aux enfants que les 
adultes ne doivent pas demander de 
l’aide aux enfants, mais que les 
adultes doivent demander de l’aide 
à d’autres adultes. 

• Ne laissez pas vos enfants sans 
surveillance dans les centres 
commerciaux, les cinémas ou les 
parcs. 

• Ne laissez jamais les enfants sans 
surveillance dans un véhicule. 

• Dites aux enfants qu’ils peuvent dire 
« NON » à une personne qu’ils ne 
connaissent pas ou à une personne 
qui les met mal à l’aise. 

• Indiquez aux enfants les voisins 
qu’ils peuvent aller voir. 

• Enseignez et renforcez le « système 
du copain ». 

• Connaissez leurs amis et les parents 
de leurs amis. 

Sécurité à la maison 
• Affichez les règles à un endroit où 

les enfants peuvent les voir. 
• Choisissez les baby-sitters avec soin.  

Vérifiez leurs références et écoutez 
les commentaires des enfants. 

• Enseignez à vos enfants comment 
verrouiller la porte et à ne jamais 
laisser entrer quelqu’un ou dire à 
quelqu’un qu’ils sont seuls à la 
maison. 

• Demandez à vos enfants de prendre 
contact avec un voisin de confiance 
ou de vous appeler dès qu’ils rentrent 
à la maison. 

• Assurez-vous qu’ils savent comment 
appeler le 911 (112) en cas d’urgence 
et affichez les autres numéros 
importants.  

• Établissez des règles concernant 
l’invitation d’amis ou les sorties sans 
votre permission. 

• Fixez des limites et des restrictions et 
faites-les respecter. 

• Encouragez une bonne communication. 

Si votre enfant a disparu 
Informations nécessaires au 911 (112) : Nom de l’enfant, date de naissance, taille, poids, 

identifiants uniques - appareil dentaire, lunettes, marques de naissance, cicatrices, 
description des vêtements.  Fournissez une photo récente aux agents. 



À la maison 
• Cherchez l’enfant dans la maison, 

assurez-vous de vérifier : 
o Placards 
o Lits (dedans et en dessous) 
o L’intérieur des appareils 

électroménagers 
o L’intérieur de véhicules 

• Appelez le 911 (112) 

Dans un magasin ou lors d’un 
événement 

• Informez le gérant 
• Avertissez le service de sécurité du 

site 
• Appelez le 911 (112) 
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