
 ل امنیت اطفا
  بھ اطفال تان بیاموزانید کھ چگونھ میتوانند داخل و یا بیرون از خانھ درامن باشند. "خطر بیگانھ" میتواند مفھوم مشکلی برای درک کردن

  کمک"  یا" دوستان"  درباره کودکان بھ کھ است این بھتر روش یکاطفال باشند چون آنھا بھ شکل روزانھ با بیگانھ گان روبرو میشوند. 
پولیس، آتش نشانان، دکتوران و کارمندان  ان معلمین، افسر :مانند دھید، آموزش کنندمی کمک اضطراری مواقع در کھ خوب " ھای کننده

 کمک ھای اولیھ. 

ھای عمومی امنیت یراھنمای  
اطفال باید نام مکمل خویش، آدرس و شماره تماس خویش را   •

 بدانند. 
بھ اطفال خویش بیاموزانید کھ بزرگان نباید از خواستار کمک   •

از بزرگان دیگر خواستار   معمولاً از اطفال شوند، بزرگان 
 کمک میشوند.  

مراکز  اطفال خویش را در عدم موجودیت خویش بھ  •
 ، تیاتر فلم یا پارک ھا تنھا نگذارید.  یداری خر

اطفال خویش را در عدم موجودیت خویش در موتر   وقتچی ھ •
 تنھا نگذارید. 

بھ اطفال تان بگویید کھ زمانیکھ چیزی را نمیدانند یا زمانیکھ  •
کسی آنھا را در وضعیت ناراحت کننده قرار میدھد، میتوانند 

 "نھ" بگویند.  
بھ اطفال تان بگویید کھ کدام ھمسایھ ھا ممکن است بھ خانھ   •

 تان بیایند. 
بھ طفل تان "سیستم دوست" را بیاموزانید و آنرا بالای شان   •

 کنید.  عملی 
 در مورد دوستان و والدین دوستان شان آشنایی بھ عمل آرید.  •

 امنیت در داخل خانھ 
 دیده بتوانند.   آن راقوانین را جایی بگذارید کھ اطفال  •
ھا را چک کنید  نس فرپرستار اطفال را با دقت انتخاب کنید. ر •

 و نظر اطفال تانرا در مورد شان بدانید. 
بھ اطفال بیاموزانید کھ چگونھ دروازه خانھ را قفل کرده   •

و برایشان بگویید زمانیکھ در خانھ تنھا استند، در را   توانندیم
بھ روی ھیچ کسی باز نکنند و بھ کسی نگویند کھ در خانھ  

 تنھا استند.
مایی کنید کھ بھ موقع رسیدن شان بھ خانھ،  بھ اطفال تان راھن  •

ھرچھ زودتر بھ ھمسایھ ھای قابل اعتبار تان خبر دھند یا ھم  
 تماس تلیفونی داشتھ باشند.  

اطمینان حاصل کنید کھ در صورت وضعیت عاجل اطفال تان  •
زنگ بزنند. شماره ھای مھم را   911میدانند کھ چگونھ بھ 
 برای شان بگذارید.  

وستان بھ خانھ یا رفتن شان با آنھا بدون اجازه  برای آوردن د •
 شما قوانین ایجاد کنید.  

 برای اطفال تان مرز تعیین نموده و آنرا تطبیق کنید.   •
 روابط خوبی با اطفال خویش ایجاد کنید.   •

 اگر طفل تان مفقود گردیده است 
نیاز دارد: نام طفل، تاریخ تولد، قد، وزن، نشانھ ھای مشخص ھمانند سیم دندان، عینک، نشانھ ھای کھ از دوران تولد   911معلوماتی کھ 

 دارند، زخم ھا، و مشخصات لباس. یکی از عکس ھای اخیر طفل را بھ افسر پولیس بدھید. 

 در خانھ
جستجو کنید، اطمینان حاصل کنید کھ  طفل را در خانھ   •

 ھای ذیل را درست جستجو کرده اید:  محل 
o  ھا الماری 
o  (داخل و پایین آن) تخت خواب ھا 
o  در داخل وسایل 
o در داخل موتر 

 زنگ بزنید. 911بھ شماره  •

 ی در مغازه یا مناسبت
 بھ منیجر احوال دھید •
 امنیتی موجوده احوال دھید. نی مسئولبھ  •
 زنگ بزنید.   911بھ شماره  •
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