
 سلامة الأطفال 
علّم الأطفال كیف یكونون آمنین في المنزل وخارجھ. یمكن أن یكون مفھوم "خطر الغرباء" صعب الفھم لأن الأطفال یلتقون 

الأفضل ھو تعلیم الأطفال عن "الأصدقاء" أو "المساعدین" الجیدین الذین یساعدون أثناء حالات الطوارئ  و بالغرباء یومیًا؛
 المعلمون، وضباط الشرطة، ورجال الإطفاء، والأطباء، والمسعفون.مثل: 

 السلامة في المنزل 
 علق القواعد بحیث یمكن للأطفال رؤیتھا. •
تحقق من اختر جلیسات الأطفال بعنایة، و •

 المراجع والاستماع إلى ملاحظات الأطفال.
علّم الأطفال كیفیة قفل الباب وعدم السماح لأي   •

شخص بالدخول وعدم أخبار أي شخص 
 بوجودھم بمفردھم بالمنزل. 

أحد  • إلى  وصولھم  بإعلام  یقوموا  أن  أطفالك  وجھ 
بمجرد   بك  الاتصال  أو  بھم  الموثوق  الجیران 

 عودتھم إلى المنزل. 

  911تأكد من أنھم یعرفون كیفیة الاتصال بالرقم   •
 في حالة الطوارئ وأرقام الطوارئ الأخرى. 

ضع قواعد بشأن استضافة الأصدقاء أو الذھاب إلى   •
 مكان ما دون إذنك. 

 حدد الحدود والقیود وأكد على تطبیقھا. •
 عزز التواصل الجید معھم.  •

 النصائح العامة للسلامة 
الأطفال اسمھم الكامل وعنوانھم  یجب أن یعرف  •

 ورقم ھاتفھم.
علّم الأطفال أنھ لا ینبغي للبالغین أن یطلبوا   •

المساعدة من الأطفال، فالبالغون یطلبون 
 المساعدة من البالغین الآخرین. 

لا تترك الأطفال في مراكز التسوق أو دور   •
 السینما أو المتنزھات لقضاء وقت دون إشراف. 

قًا بمفردھم من دون مراقبة  لا تترك الأطفال مطل •
 في السیارة. 

أخبر الأطفال أنھ من المقبول أن یقولوا "لا"   •
لشخص لا یعرفونھ أو لشخص یجعلھم یشعرون 

 بعدم الارتیاح. 
أخبر الأطفال عن الجیران الذین یمكنھم   •

 زیارتھم. 
 علمّھم وعزز لدیھم "نظام الصداقة". •
 تعرف على أصدقاء أطفالك وأھالي أصدقائھم. •

 

 إذا كان طفلك مفقوداً 
  - : اسم الطفل، وتاریخ المیلاد، والطول والوزن والعلامات الفریدة 911المعلومات المطلوبة عند الاتصال برقم  

 تقویم الأسنان، النظارات، وحمات المیلاد، الندوب، وصف الملابس. تقدیم صورة حدیثة للضباط. 

 في المتجر أو أثناء حضور الفعالیات 
 أخطر المدیر  •
 اد الأمن في الموقع أخطر أفر •
 911اتصل برقم   •

 في المنزل 
البحث في جمیع أنحاء المنزل عن الطفل،   •

 وتحقق من: 
o الخزانات 
o  (فوقھا وتحتھا) الأسرة 
o  داخل الأجھزة 
o في المركبات 

 911اتصل برقم   •
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