
iHealth 코로나19 자가 검사 키트 사용 방법 
시작하기 전에, 사용 설명서를 읽거나 ihealthlabs.com에서 교육 비디오를 시청하십시오. 

궁금한 점이 있는 경우 cv.nmhealth.org/selftest를 방문하거나 코로나바이러스 

핫라인(1-855-600-3453)으로 문의하십시오. 
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필요한 품목 

       

   
 

      

iHealth 

코로나19 검사 카드 

 

  

검체 채취용 면봉 
 

용액이 

들어 있는 

검사 튜브 

   

   

 

  

     
  

면봉은 제품에 포함되어 

있습니다! 

  

I    

 

 

1단계: 면봉으로 콧구멍에서 검체 채취 
 

  

 

면봉을 콧구멍 안쪽(약 

1/2인치 깊이)까지 

넣어 움직이십시오. 

콧구멍당 5회씩 원을 

그리며 문질러줍니다. 

        
 

5회 
   

제품에서 면봉을 꺼내 둥근 

부분의 반대쪽 끝부분을 

잡으십시오. 

 

 
 

2단계: 검체 혼합 
 

       

 

튜브의 주황색 

뚜껑을 

분리하십시오. 

 

면봉을 용액에 

담그십시오. 

약 15회 

저으십시오. 

  
튜브를 짜면서 

용액에서 면봉을 

꺼내십시오. 그런 

다음, 주황색 뚜껑을 

다시 닫으십시오. 

 

 

 

3단계: 검체 검사 4단계: 결과 확인 
 

주황색 뚜껑의 

투명 커버를 

분리하십시오. 

검사 카드의 동그란 

원에 3방울을 

떨어뜨립니다. 

15분간 

기다리십시오. 

선이 두 개가 나타나는 경우, 이는 

코로나19 양성을 의미합니다. 

"C"에만 하나의 선이 나타나는 경우, 

이는 코로나19 음성을 의미합니다. 

선이 나타나지 않거나 "T"에만 선이 

나타나는 경우, 해당 검사 결과는 

유효하지 않습니다. 

*선이 희미하게 

나타날 수 있습니다. 

   

 

  
 

 


