CAN LAM GI VO1 KET QUA XET NGHIEM COVID-19 TAI NHA

. Két qua xét nghiém dudng tinh

O’ nha 5 ngay
(déi vé&i ca ngwoi da va chwa tiém chiing)

+
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m O'riéng trong phong cach ly véi
cac thanh vién khac trong gia dinh.

KHONG can lam thém xét
nghiém PCR

Néu bj sot, hay tiép tuc & nha cho dén
khi hét sét dwoc 24 tiéng

Néu khéng c6é triéu chirng sau

5 NGAY, quy vi c6 thé ra khéi nha
NHUNG phai deo khau trang day
da trong 5 ngay tiép theo.

Pé ngan chin sw lay lan cua
COVID, hay bao cho nhirng ngwoi
da tlep xuc gan vé&i quy vij va
khuyén khich ho xét nghiém, theo
ddi cac triéu chirng va han ché
tiép xtc v&i nguwdi khac.

Moi thac mac, vui Idng truy cap vao cv.nmhealth.org/selftest

hodc goi dén Bwdng day néng Coronavirus:1-855-600-3453

. Két qua xét nghiém am tinh
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CoO cac triéu chirng Khong co triéu chirng
(d6i von ca ngweoi da va chwa tiém ching) (tuy tinh trang tiém chiing; xem bén dw&i)
- Thé doc

« Pau co’ hoac dau
— ngwoi

- + Non mra, tiéu chay
- M&i mat vi giac hoac
| khiru giac

Néu cé thé, hay
lam xét nghiém E

i . Sothr) lanh

Khi dé khéng can xét
nghiém thém, ngoai trir:

v

Néu c6 tiép xuc gan véi ngwdi nhiém
COVID-19:

Néu da tiém day du cac loai vac-
f xin du kiéu kién st dung*:
y ‘ ) * Deokhau trang khi tiép xuc voi
ngwoi khac trong 10 NGAY
* Xet nghiém vao ngay thw
5 néu co6 thé

Néu chwa tiém phong, chuwa tiém
qua am tinh

hong day du hoac chwa tiém
14n hai, f nhac lai (chwa tiém mii hai)

khéng gﬁ;'ém ST X, o Onhatrong 5 NGAY
thém niva. * Deo khau trang day du khi
tiep xuc véi ngwoi khac
trong 5 NGAY TIEP THEO
* Xet nghiém vao ngay thw
5 néu cé the

Néu xuat hién cdc triéu chimg, hdy & nha va
chuyén dén cét "CO TRIEU CHUNG"
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PCR HOAC Tw xét
nghiém lai tai nha
sau 1-2 ngay

O nha cho dén khi c6
két qua xét nghiém.
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@ Néu c6 két qua

xét nghiém dwong
tinh, hay lam tl_1eo
cac hwéng dan

Néu c6 két

danh cho ngw&i
c6 két qua xét
nghiém
dwong tinh.
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Néu khéng thé xét nghiém,
hay cho rang ban than
dwong tinh va & nha

NMDOH

NEW MEXICO DEPARTMENT OF HEALTH




