
แนวทางการบํารุงรักษาอาคาร:

• เดนิสาํรวจรอบอาคารเป็นประจําเพื3อมองหาชอ่งทางที3สตัว์จะเข้ามาได้

• ประตคูวรปิดสนิทเพื3อไมใ่ห้มองเหน็แสงสวา่งได้เมื3อปิดประตู

• อยา่ปลอ่ยให้นํ Fาขงัอยูบ่นพื Fนหรือปลอ่ยให้อา่งล้างจานเออ่ล้นข้ามคืน

• สตัว์จําพวกหนสูามารถเข้าทางชอ่งโพรงที3มีขนาดเทา่เหรียญบาทได้ ในขณะที3

แมลงสามารถเข้ามาทางชอ่งเลก็ๆ ได้

แนวทางปฏิบตัิด้านสขุอนามยัควรประกอบด้วย:

• ทําความสะอาดพื Fนผิวทั Fงหมดอยา่งสมํ3าเสมอด้วยนํ Fายาฆา่เชื Fอ

• ตรวจสอบวา่ทอ่ประปาและบอ่ดกัไขมนัสะอาดดี

• ใช้อปุกรณ์ปอ้งกนักลิ3นและที3อดุทอ่นํ Fาทิ Fงในอา่งล้างจานแม้ไมไ่ด้ใช้งาน

• อยา่ปลอ่ยให้มีขยะสะสมทั Fงในและนอกอาคาร

• ปิดประตดู้านนอกเสมอ

การใช้บริการควบคมุสตัว์รบกวนโดยมืออาชีพ:

• สถานประกอบการที3ให้บริการด้านอาหารต้องใช้สารกําจดัสตัว์รบกวนที3มีฉลาก

กํากบัวา่ปลอดภยัสาํหรับใช้กบัอาหาร ซึ3งวิธีที3ดีที3สดุในการดแูลความปลอดภยั

ให้กบัพนกังานและลกูค้าคือการวา่จ้างผู้ให้บริการกําจดัสตัว์รบกวนที3ผา่นการ

รับรอง

•
• ทํางานร่วมกบัผู้ให้บริการกําจดัสตัว์รบกวนเพื3อให้แนใ่จวา่มีการกําจดัสตัว์

รบกวนอยา่งสมํ3าเสมอเพื3อจดัการและตรวจสอบทางเข้าของสตัว์รบกวน

• จดัเก็บแผนการควบคมุสตัว์รบกวนและบนัทกึการจดัการเพื3อตรวจสอบระหวา่ง

การตรวจสขุภาพตามปกติ

• ตดิตอ่ผู้ตรวจสอบของคณุเพื3อขอคําแนะนําเพิ3มเตมิและความชว่ยเหลอืในการ

จดัการสตัว์รบกวน

แมลงวนั

: • แมลงวนัที3ชอบตอมสิ3งปฏิกลู (รวมถงึแมลงวนับ้านที3พบทั3วไป) สามารถเป็นพาหะ

ของแบคทีเรียซึ3งถ่ายโอนไปยงัอาหารและพื Fนผิวที3สมัผสักบัอาหารได้ ปิดประตู

และมุ้งลวดติดหน้าตา่งให้มิดชิด ตรวจสอบวา่ไมมี่ขยะสะสม

• สาํหรับแผงขายอาหารแบบเปิดโลง่ ให้ปิดคลมุอาหารให้มิดชิดที3สดุ

แมลงสาบ:

• สตัว์รบกวนอาจเป็นพาหะของแบคทีเรีย ไวรัส และสารก่อภมิูแพ้ ซึ3ง

แบคทีเรียสามารถถ่ายโอนไปยงัพื Fนผิวที3สมัผสักบัอาหารได้ คอยตรวจหา

แมลงสาบที3ตายแล้วและมลูของแมลงสาบตามรอยแตกและรอยแยกที3สตัว์

ชอบซอ่นตวั เมื3ออากาศเย็นลง แมลงสาบจะเข้ามาหาความอบอุน่ภายใน

อาคาร

สตัว์จําพวกหน:ู

• สตัว์จําพวกหนกิูนอาหารที3เก็บไว้โดยตรงและ/หรือทําให้อาหารปนเปื Fอนด้วย

อจุจาระและปัสสาวะ ตรวจสอบวา่เก็บอาหารไว้สงูจากพื Fนหกนิ Fวและเก็บของแห้ง

ไว้ในถงัพลาสตกิ หากเป็นไปได้ ควรใช้ฝอยขดัหม้อปิดทางเข้า-ออกด้านนอกให้

สนิท ตรวจสอบวา่มีการวางกบัดกัในที3ที3ไมส่ามารถปนเปื Fอนกบัอาหารได้ เมื3อ

อากาศเย็นลง หนจูะเข้ามาหาความอบอุน่ภายในอาคาร

• หากไมไ่ด้ใช้งานอาคารและมีมลูของสตัว์จําพวกหนสูะสมอยู่ โปรดปฏิบตัติาม

คําแนะนําของ CDC เพื3อทําความสะอาด 

https://www.cdc.gov/rodents/cleaning/index.html

ดูแลรักษาอาคารของคุณให้ 

ปราศจากสัตว์รบกวน

สัตว์รบกวนคอยมองหาอาหาร นํ 3า และที9อยู่อาศัย

การปรับปรุงแนวปฏิบตัด้ิานสขุอนามยั การบํารุงรักษาอาคาร และบริการกําจดัสตัว์รบกวนจะชว่ยให้อาคารของคณุปราศจากการ

รบกวน

แนวทางปฏิบัติด้านการควบคุม สัตว์รบกวนทั6วไป

https://www.cdc.gov/rodents/cleaning/index.html
https://www.cdc.gov/rodents/cleaning/index.html

